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INBAKERVERKLARING

Inbakeren is veilig als je veilig materiaal gebruikt en de inbakerdoeken op de juiste
manier gebruikt. Inbakeren heeft als doel om de slaap te verbeteren. Behalve materiaal
en gebruik zijn dus ook de overige adviezen voor veilig slapen op een ingebakerde baby
van toepassing.

U geeft aan dat u wilt dat uw baby ingebakerd te slapen wordt gelegd in ons
kindercentrum.

Wij vragen u echter wel om dit formulier goed door te nemen, een gedeelte zelf in te
vullen en het bovenste gedeelte in te laten vullen op het consultatiebureau.

Wilt u het formulier daarna inleveren bij de groepsleiding van uw kind?

De (consultatiebureau) arts/verpleegkundige van

Naam kind:
Geboortedatum kind:
Verklaart
1) dat er geen lichamelijke bezwaren zijn om dit kind ingebakerd te slapen te
leggen;

2) dat hij/zij instructie heeft gegeven aan de ouders m.b.t. het inbakeren van
bovenstaand kind;
3) dat hij/zij de volgende producten adviseert:
o inbakerdoeken die door consultatiebureau worden geadviseerd
o safe T sleep
o anders, nl:

Naam arts/verpleegkundige: Datum:
Handtekening arts/verpleegkundige:

De ouders/verzorgers van:
Verklaren

1) dat zij de groepsleiding instructie hebben gegeven over het inbakeren van hun
kind;

2) dat zij de juiste hulpmiddelen ter beschikking stellen van de groepsleiding ten
einde het kind goed te kunnen inbakeren;

3) dat zij de groepsleiding op de hoogte zullen houden m.b.t. omstandigheden die
van belang kunnen zijn voor het inbakeren (bijv. koorts van het kind, inentingen,
luchtweginfecties etc.).

4) dat zij het protocol veilig slapen gelezen hebben

Naam ouder: Datum:
Handtekening ouder:
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